
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Ferri Sheila

Data di nascita 01/09/1957

Qualifica I Fascia

Amministrazione ASL DI PESCARA

Incarico attuale Staff - ASL Pescara

Numero telefonico
dell’ufficio 0854253582

Fax dell’ufficio 0854253580

E-mail istituzionale sheila.ferri@ausl.pe.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio laurea in medicina e chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- specializzazione in psichiatria

- specializzazione in psicoterapia familiare e relazionale

- didatta presso il Centro Studi Terapia familiare e relazionale
(Presidente Prof. L.Cancrini)

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- sostituzione di medici generici - medicina generale

- attività lavoro volontario in qualità di Psichiatra presso il
C.M.A.S. ( Servizio di Tutela Sociale) della U.L.S.S. di
Popoli - ASL DI PESCARA

- collaborazione presso la cattedra di Psichiatria Università
G. D’Annunzio di Chieti con il Prof. Sergio de Risio con
pubblicazione di tre lavori - UNIVERSITA' DEGLI STUDI G.
D'ANNUNZIO DI CHIETI

- consulente psichiatrica presso il Ministero della difesa ,
“gruppo settori” presso il Colevamiles di Chieti nel 1988 -
MINISTERO DELLA DIFESA

- assunzione presso L’Istituto Medico Psicopedagogico
“Piccola Opera Charitas” di Giulianova (TE) con qualifica di
tecnico laureato VII livello - istituto di riabilitazione

- servizio di otto mesi presso A.S.L. di Pescara in qualità di
aiuto corresponsabile incaricata del Dipartimento di Igiene
Mentale ed Assistenza Psichiatrica - ASL DI PESCARA

- attività di consulenza psichiatrica c/o il Centro di
Riabilitazione “ Piccola Opera Charitas” di Chieti - istituto di
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riabilitazione

- Attività di docenza in psicoterapia relazionale familiare
presso il Centro Studi di Psicoterapia Relazionale e
Familiare, sede IPRA ( Istituto di Psicologia Relazionale
Abruzzese “Maria Grazia Cancrini”) di Pescara –
riconosciuta con D.M. 29.09.1994 e pubblicata sulla G.U.
n.246 del 20.10.1994, P.zza Garibaldi 35; con
autorizzazione ex art.53, D.L.vo 30 marzo 2001, n.165, del
Dipartimento Affari del Personale e Legali, Ufficio Gestione
Risorse Umane ASL Pescara - centro studi

- Incarico dirigenziale di natura professionale di “Pronto
intervento-area Pescara”, istituito nell’ambito dell’U.O. di
psichiatria del Dipartimento di Salute Mentale di Pescara,
ricompresso nell’art.57 lett. A del C.C.N.L. del 06/12/1996
dell’area dirigenziale medica e veterinaria, dal Dicembre
1999 - ASL DI PESCARA

- Consulente psichiatra del Centro Studi di Psicoterapia
Relazionale e Familiare, sede IPRA ( Istituto di Psicologia
Relazionale Abruzzese “Maria Grazia Cancrini”) di Pescara
– riconosciuta con D.M. 29.09.1994 e pubblicata sulla G.U.
n.246 del 20.10.1994, P.zza Garibaldi 35; nell’ambito di
Convenzione tra ASL (intramoenia) e IPRA, delibera n. 217
del 27 febbraio 2006; - centro studi

- Incarico Referente del DSM sul Progetto Amministratore di
Sostegno - ASL DI PESCARA

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Francese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- pacchetto office uso internet

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- • Progetto Obiettivo rilevanza nazionale – finanziamento
anno 2009 “ Noi con i nostri valori e i nostri diritti per la
salute globale con delibera della giunta Regionale del 22
maggio 2009 n.246 “sensibilizzazione e formazione
finalizzata alla promozione dell’Amministratore di Sostegno
ai sensi della nuova normativa L. n. 6/2004””, progetto
ideato e redatto con il Tribunale Civile di Pescara;

- relatore al Progetto Formativo Aziendale “Gestione del
paziente psichiatrico” dicembre 2007;

- relatore al Convegno del C.S.V. (Centro Servizi per il
Volontariato di Pescara) del 07 ottobre 2006:
“L’Amministratore di Sostegno. Un nuovo diritto, una
rivoluzione culturale silenziosa” in Pescara;

- relatore al Convegno “Alba, trasformazione e deriva della
terapia familiare” novembre 2003;

- relatore al corso di “Emergenza Psichiatrica e T.S.O.” nel
2003;

- relatore ai Seminari S.I.P.P.R. 2002;
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- • docenza presso l’Associazione Nazionale per la Scuola
Italiana A.N.S.I. di Pescara nella materia di “Clinica della
minorazione “ e relative all’”area disciplinare biologica” negli
anni accademici 1991-92-96. nei Corsi Biennali di
Specializzazione polivalente ( ex D.P.R. 970/75, autorizzato
dal Ministero della P.I. in base all’O.M. 10 16.01.91);

- esperienza di docenza: insegnamento della Materia
“Psichiatria” presso la scuola per vigilatrice di infanzia
nell’anno accademico 1991/92;

- Corso B.L.S.D. esecutore - ASL di Pescara 118 del 17
marzo 2009;

- Corso P.B.L.S. esecutore – ASL di Pescara 118 del 10
marzo 2009;

- IV Conferenza tematica della Società Italiana di Psichiatria
– Venezia 12, 13, 14 novembre 2008;

- Corso di Formazione Ordine degli Psicologi dell’Abruzzo “Il
tempo sospeso” – Pescara il 07 novembre 2008;

- Corso di Formazione per dipendenti del ruolo tecnico
sanitario-nominati incaricati del trattamento dei dati
personali d.lgs 196/2006 del 20 ottobre 2008;

- Corso di Formazione per dipendenti dei servizi di pronto
soccorso, accettazione, cup, ticket, urp-nominati incaricati
del trattamento dei dati personali ex d.lgs. 76/2003 - ASL
Pescara del 15 ottobre 2008

- Corso di Formazione aziendale “Incidenza, prevalenza e
trattamento della schizofrenia nei CSM italiani, una
valutazione dei fattori che influenzano questi indicatori e, in
generale, l’utilizzo del CSM” del 13 ottobre 2008 in Roma

- Congresso – Second Life in Schizofrenia – Ascoli Piceno –
01/07/2008;

- Congresso “La depressione: dalla neurobiologia al
trattamento” – Francavilla al Mare (CH) 27/06/2008

- Congresso – SFERA del 19/06/20087 Lanciano (CH);

- Congresso – Sport e Riabilitazione – Pescara 13/06/2008

- Congresso – IX Giornate Psichiatriche Ascolane – 15/16/17
Maggio 2008

- Progetto formativo aziendale “Gestione del paziente
psichiatrico” (relatore) – 11 dicembre 2007 – ASL Pescara

- Corso “La complessità delle psicosi primarie: dalle linee
guida all’evoluzione della pratica clinica” – 3 luglio 2007 –
Vasto.

- Convegno “La remissione sintomatologia nella schizofrenia”
– 21 giugno 2007 – Hotel Nacalua Città Sant’Angelo

- Convegno “La remissione sintomatologia nella schizofrenia”
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– 7 giugno 2007 – Hotel Nacalua Città Sant’Angelo

- Corso “Living with bipolar disorder” – 16 maggio 2007 –
Roma

- Corso “Efficacia nel lungo termine del trattamento dei
disturbi dello spettro ansioso depressivo” – 30 marzo 2007
– Hotel Miramare Giulianova Marche.

- Convegno “Il lavoro clinico-sociale tra comunità terapeutica,
famiglia e servizi” – 4 novembre 2006 – Comunità
Terapeutica Riabilitativa “Passaggi”.

- Evento formativo “ Nuovi modelli organizzativi per le cure
primarie: le UTAP” – 27 ottobre 2006 – Ordine Provinciale
Medici Pescara.

- Evento formativo “Il medico in una società che cambia” – 21
ottobre 2006 – Ordine Provinciale Medici Pescara

- XLIV Congresso SIP “Metamorfosi della ricerca in
psichiatria” – 20 ottobre 2006 – Montesilvano

- XLIV Congresso SIP “Metamorfosi epidemiologiche” – 20
ottobre 2006 – Montesilvano

- XLIV Congresso SIP “Corso: psichiatria forense e
pricopatologia giuridica: nuove frontiere metodologiche e
conoscitive” – 19-20 ottobre 2006 – Montesilvano

- XLIV Congresso SIP “Metamorfosi della ricerca del
consenso in psichiatria” – 19 ottobre 2006 – Montesilvano

- XLIV Congresso SIP “Alle radici neurobiologiche dei
disturbi della sfera depressive: implicazioni per la cura del
paziente” – 19 ottobre 2006 – Montesilvano.

- XLIV Congresso SIP “Meet the expert. Risposta e
remissione nel trattamento della depressione: nuove
prospettive” – 19 ottobre 2006 – Montesilvano

- XLIV Congresso SIP “Il contributo della ricerca italiana allo
sviluppo clinico di un nuovo antipsicotico” – 18 ottobre 2006
– Montesilvano.

- Congresso “Metamorfosi nella psichiatria contemporanea.
Competenze, esperienze, tendenze” – 15-20 ottobre 2006 –
Palacongressi d’Abruzzo

- Evento formativo “Olio d’oliva e salute” – 22 aprile 2006 –
Teatro Comunale Città Sant’Angelo.

- Congresso “La prevenzione delle ricadute nel trattamento
del paziente schizofrenico: stato dell’arte con uno sguardo
al futuro” – 7-8 aprile 2006 – Hotel Sheraton Bari.

- VIII congresso nazionale SIPS “Aspetti medico legali e
psichiatrico forensi dell’operatore psichiatrico” – 17-19
novembre 2005 – Palacongressi Montesilvano

- Corso “Il computer al servizio delle professioni sanitarie” –
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3/5/12/17/19/24 ottobre 2005 – Sede Sinergie Education srl
Pescara

- Evento formativo “Magistratura e medicina d’urgenza” – 30
settembre 2005 – Aula Magna ASL Pescara

- Corso di aggiornamento “L’uso terapeutico delle emozioni e
dei sentimenti” – 17 settembre 2005 – Palestra Gimnes
Pescara

- II conferenza tematica nazionale SIP 2005 “Origine dei
disturbi psicopatologici” – 22-24 giugno 2005 – Hotel
Cavalieri Hilton Roma.

- Attestato esito positivo test finale Corso “BLSD Esecutore”
– 10 giugno 2005 – ASL Pescara.

- Corso di aggiornamento “Intervento sulla crisi” – 21 maggio
2005 – IPRA Pescara

- Corso di aggiornamento “interregionale in psichiatria” –
9-10 maggio 2005 – ASL Teramo

- Convegno “Sviluppi e tendenze in terapia relazionale:
nuove identità per terapeuti non solo familiari” – 6-7 maggio
2005 – Hotel Versilia Holidays di Forte dei Marmi.

- Corso di aggiornamento “Attualità in tema di leucemia
linfatica cronica e linfomi non Hodgking” – 3-4 maggio 2005
– Pescara

- Seminario “Terapia di comunità per pazienti psicotici
giovani” – 22 marzo 2005 – ASL Pescara.

- Convegno “Problemi psichiatrico forensi in psichiatria
clinica” – 11 marzo 2005 – Avezzano.

- Corsi di aggiornamento “La relazione medico-paziente.
Presupposti della comunicazione ed implicazioni nella
professione medica” – 4-5 febbraio 2005 – Ordine
Provinciale dei Medici di Pescara

- Corso di aggiornamento “Diagnosi sistemica e nosografia
della psicosi” – 6 novembre 2004 – IPRA Pescara.

- Evento formativo “DEA 2004-Radiologia” – 30 ottobre 2004
– ASL Pescara.

- Corso “Monitoraggio della spesa sanitaria” – 19 ottobre
2004 – ASL Pescara

- Corso di aggiornamento “Psicosi: aspetti psicopatologici
della personalità premorbosa e famiglia a transazione
schizofrenica” – 16 ottobre 2004 – IPRA Pescara.

- Corso di formazione “Clinica e trattamento della mania:
dall’episodio al mantenimento” – 10 giugno 2004 – Bari

- Evento formativo “il brutto lavoro – disagio e patologie
psichiche correlate al lavoro” – 1-3 aprile 2004 – ASL
Pescara.
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- Corso di aggiornamento “Dal paradigma dell’internamento
alle pratiche di abilitazione” – 1-2 marzo 2004 – Roma

- Workshop “Eredità familiari: l’intervista generazionale e gli
scenari d’origine” – 22-23 gennaio 2004 – Sala Conferenze
Ordine dei Medici Roma

- Convegno “amore e odio. Psicologia e psicopatologia del
sentimento” – 29 novembre 2003 – Sala Convegni ARSSA
Avezzano.

- Convegno “Alba, trasformazione e deriva della terapia
familiare” (in qualità di relatore) – 13-15 novembre 2003 –
Sala Ordet, Alba (CN).

- Corso di aggiornamento “intervento sulla crisi: dal caos alla
complessità” – 20 settembre 2003 – IPRA Pescara

- Congresso internazionale “Constructivism and
psychotherapy” 14-18 june 2003 – Congress Center Porto
Giardino, Monopoli

- Corso di “emergenze psichiatriche e T.S.O.” (docente) – 17
aprile 2003 – ASL Pescara

- Workshop “il triangolo primario: applicazioni cliniche” – 15
marzo 2003 – Centro Congressi SIPPR Roma

- Attestato del “Corso di formazione manageriale in
psichiatria” conseguito in data 10 febbraio 2003 dalla
Società Italiana di Psichiatria

- Corso di formazione Manageriale SIP – Wyeth Lederle Polo
Didattico – Regione Abruzzo – 3 febbraio 2003 – Silvi
Marina

- “Progetto di formazione manageriale” – 10-11 dicembre
2002 – Bagni di Tivoli

- Incontri monotematici 2002 “Congresso di psicopatologia” –
23 novembre 2002 – ASL Pescara.

- Convegno “DEA 2002” 26 ottobre 2002 – ASL Pescara

- Convegno “DEA 2002” 12 ottobre 2002 – ASL Pescara

- Corso di formazione manageriale SIP – Wyeth Lederle I
Modulo – Macroarea Lazio/Abruzzo – 10-11 ottobre 2002 –
Monte Porzio Catone.

- Corsi di formazione “Percorsi diagnostico terapeutici delle
sindromi febbrili” – 7-8 ottobre 2002 – ASL Pescara

- Convegno “DEA 2002” 21 settembre 2002 – ASL Pescara

- Convegno “DEA 2002” 14 settembre 2002 – ASL Pescara

- Seminario internazionale “La psicoterapia nelle relazioni
familiari violente” (in qualità di relatore) – 31 maggio-1
giugno 2002 – Palazzo Sirena Francavilla Al Mare

- Congresso regionale “ società italiana di medicina
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d’emergenza-urgenza” – 27 ottobre 2001 – ASL Pescara.

- Corsi di aggiornamento “La responsabilità professionale
dello psichiatra negli interventi e nelle omissioni” – 20
ottobre 2001 – ASL Pescara

- Corso di formazione “incontri monotematici di psichiatria
2001” – 19 ottobre 2001 – USL Pescara.

- Corso di aggiornamento sul “Progetto educazione ai valori
umani” – 18 ottobre 2001 – Liceo Artistico di Pescara

- Giornata di studio sul “Pronto Intervento psichiatrico” – 6
ottobre 2001 – ASL Pescara

- Giornata di studio sul “Pronto Intervento psichiatrico” – 5
ottobre 2001 – ASL Pescara

- Giornata di studio sul “Pronto Intervento psichiatrico” – 22
settembre 2001 – ASL Pescara

- Seminario “La psicoterapia di un disturbo delle condotte
alimentari” – “il trattamento integrato e disturbi del
comportamento alimentare” – 9 giugno 2001 – Centro Studi
di terapia familiare e relazionale Roma

- Seminario “La psicoterapia dell’infanzia: la terapia
integrata” – “L’adolescente e la psicoterapia” – 12 maggio
2001 – Teatrosette Roma.

- Seminario “l’armonia delle dissonanze” – “credibilità del
delirio, credibilità della psichiatria” 3 febbraio 2001 – Centro
studi di terapia familiare e relazionale Roma

- Corso di aggiornamento per “operatori di servizi territoriali
del D.S.M.” – 9 settembre/13 dicembre 2000 – USL
Pescara

- Seminario “i profili della responsabilità civile e penale del
medico per il danno biologico” – 7 novembre 2000 – USL
Pescara

- Corso di aggiornamento “Un approccio dimensionale alle
psicosi maggiori. Antipsicotici atipici nella pratica clinica:
vantaggi ed opportunità terapeutiche” – 14 ottobre 2000 –
USL Pescara

- Seminario “la fobia sociale: aspetti clinici e terapeutici. Le
radici psicologiche della fobia sociale” – 6 novembre 1999 –
USL Pescara.

- Corso di aggiornamento “La disfunzione erettile. La
dimensione depressiva della disfunzione erettile” – 9
ottobre 1999 – USL Pescara.

- Corso di aggiornamento “La riabilitazione psichiatrica e
psicosociale. Modelli integrati. Il problema dello switch fra
antipsicotici”. 11 settembre 1999 – USL Pescara.

- Corso di aggiornamento per “operatori dei servizi territoriali
del D.S.M.” – 22 maggio 1999 – USL Pescara.
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- Formazione dei formatori per progetto “Horizon –
Occupazione 0508/E2/E/M Ilaria – Centro Nord” – 13-15
maggio 1999 – Centro Servizi Formativi IAL Lombardia –
Como.

- Corso di aggiornamento “la diagnosi differenziale fra
demenza e depressione” – 28 novembre 1998 – USL
Pescara

- Corso di aggiornamento “diagnosi differenziale delle
demenze e aspetti clinici” – 24 ottobre 1998 – USL Pescara

- Seminario “terapia familiare-relazionale” – 26 maggio 1998
– Hotel Carlton Pescara.

- Corso di aggiornamento modulare incontri monotematici di
psichiatria 1995 “indicazioni e stato dell’arte della terapia
elettroconvulsivante” – 3 giugno 1995 – USL Pescara.

- Workshop “la terapia strutturale della famiglia, oggi” – 27
maggio 1995 – IIPR – IEFCoS Roma.

- Seminario “revisione del concetto di terapia e di diagnosi
nei diversi contesti” – 5-6 novembre 1993 – Centro di
Psicoterapia Università Chieti

- Giornata di studio “l’operatore psichiatrico” – 22 maggio
1993 – USL Pescara

- Congresso internazionale “l’adolescente e i suoi sistemi” –
9-12 aprile 1992 – Palacongressi Rimini.

- Giornate psichiatriche “famiglia in psichiatria” – 3-10
febbraio 1991 – Folgaria

- Seminario di studio “le strutture intermedia in psichiatria” –
29 giugno 1990 – L’Aquila

- Convegno regionale “Alcolismo; prevenzione e
riabilitazione” – 24 marzo 1990 – Comune Tocco da
Casauria

- Congresso internazionale “the healding dimension in family
and society” – 12-16 July 1989 – Budapest

- Seminario di studio “potere in amore” – 4 maggio 1989 –
USL Giulianova

- Incontri studio “etica e comunità” – 22-23 aprile 1989 –
Casa di Cura Villa Pini d’Abruzzo

- Congresso internazionale “il bambino e i suoi sistemi” – 27
settembre-1 ottobre 1988 – Palazzo dei Congressi Roma
EUR

- Giornate di approfondimento della “teorie e tecniche di
intervento nella terapia con le coppie e con le famiglie” –
25-26 giugno 1988 – Centro Studi di Terapia Familiare e
Relazionale Roma

- Corso di sensibilizzazione - 16 marzo-20 maggio 1986 –
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USL Pescara

- Convegno su “Depressione: ricerca psicobiologica e pratica
clinica” – 4-5 maggio 1984 – Università de L’Aquila

- Convegno su “Ormone della crescita e somatomedine nella
bassa statura” – 8 ottobre 1983 – Università di Chieti.

- Corso di aggiornamento in neuropsicofarmacologia – 26-30
maggio 1981 – Università di Chieti

- Corso di aggiornamento sulla Cardiopatia Ischemica – 9
Maggio 1981 – Università di Chieti.
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI PESCARA

dirigente: Ferri Sheila

incarico ricoperto: Staff - ASL Pescara

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 52.829,37 € 3.930,58 € 0,00 € 0,00 € 13.524,09 € 70.284,04

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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