
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Ciglia Antonio

Data di nascita 07/02/1953

Qualifica II Fascia

Amministrazione ASL DI PESCARA

Incarico attuale Responsabile - Servizio Igiene della Nutrizione

Numero telefonico
dell’ufficio 0854253953

Fax dell’ufficio 0854253951

E-mail istituzionale antonio.ciglia@ausl.pe.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzazione in Igiene e Medicina preventiva;

Specializzazione in Geriatria e Gerontologia.
Esperienze professionali

(incarichi ricoperti)
- Assistente Medico a tempo indeterminato nella Disciplina di

Geriatria e Pneumotisiologia; - ASL DI TERAMO

- Assistente Medico a tempo indeterminato nella Disciplina di
Geriatria; - ASL DI PESCARA

- Dirigente medico a tempo indeterminato nella Disciplina di
Igiene e Sanità Pubblica; - ASL DI PESCARA

- Incarico di Struttura semplice di Igiene della nutrizione. -
ASL DI PESCARA

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Francese Fluente Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Conoscenza basilare del P.C.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Anno 1985: Corso Master di pneumologia e fisiopatologia
respiratoria ( Università di Milano );

- Anno 1986: Pubblicazioni su Minerva Pneumologica: Nuova
terapia sintomatica delle affezioni flogistiche delle vie
respiratorie ; Pubblicazioni su: Medicina e Chirurgia Italiane
: La Mezlocillina nelle infezioni respiratorie nel paziente
anziano;

- Anni 1990-91: Corso di perfezionamento un Fondamenti
Razionali della Medicina Cinese ( Università degli studi G.

CURRICULUM VITAE

1



D’Annunzio);

- Anno 1994: Corso di Formazione di Epidemiologia
Applicata ( I.S.S. Roma ) ;

- Anno 1996: Pubblicazione sulla Rivista americana del
Center for Disease Control and Prevention-Morbility and
Mortalità Weekly Report;

- Anni 2001-04: Progetto triennale di educazione sanitaria di
rilevamento epidemiologico delle abitudini alimentari e
slatentizzazione dei disturbi della nutrizione nella
popolazione scolastica delle scuole medie superiori della
Provincia di Pescara, ( ASL Pescara – Provincia di Pescara
– Assessorato alla Sanità- Università degli Studi G.
D’Annunzio Facoltà di Medicina e Chirurgia; ISTAT Ufficio
regionale per l’ Abruzzo ).

- Anno 2006 : Presentazione di un poster al Convegno
Nazionale “ La Salute del Consumatore tra nutrizione e
sicurezza Alimentare: attori, obiettivi, strategie”. Lido di
Camaiore ( SITI SST Versilia 11/13 Maggio 2006.

- Anno 2007: Presentazione di un poster del Progetto
Aziendale “ Alimentazione e Lavoro” al Convegno
Nazionale : “ Il ruolo dei SIAN nella Prevenzione
dell’obesità dalle strategie alle azioni ( CCM – Ministero
della Salute- Roma 6/7 Dicembre 2007. Partecipazione alla
Conferenza Internazionale sulla Sorveglianza Nutrizionale
in età preadolescenziale ( ISS Orvieto 12/ 11/ 07 ) .
Relatore al Corso di Formazione “ Prevenzione
dell’Obesità: metodi e prospettive “ SIAN Campobasso –
Università degli Studi del Molise. Frequentazione dello
stage Didattico-Formativo sulle patologie alimentari Centro
Regionale di Fisiopatologia della Nutrizione di Giulianova-
ASL Teramo.

- Anno 2008: Corso di Formazione per il personale delle
mense scolastiche ( Comune di Spoltore su Intolleranze e
Allergie Alimentari e Malattia Celiaca; Corso di formazione
su Prevenzione Nutrizionale ( SIAN ASL Lanciano- Vasto ).
Corso di Formazione : La gestione della Sicurezza
Igienico-Sanitario degli alimenti alla luce della legislazione
Comunitaria ( Istituto Zooprofilattico dell’ Abruzzo e del
Molise “ G. Caporale” ( Teramo 5/7 Novembre 2008 ).

- Anno 2008-09 : Coordinatore Regionale del Progetto
Nazionale ( I.S.S. ) di Sorveglianza Nutrizionale OKKIO alla
Salute e del Progetto HBSC e GYTS ( ISS ) su stili di vita e
salute dei giovani italiani tra 11 e 15 anni – Indagine
Nazionale su giovani e fumo ( Formatore accreditato ISS )

- Anno 2009 : Corso di Counselling Nutrizionale : tecniche di
comunicazione per promuovere il cambiamento dei
comportamenti alimentari. ( Università di Perugina ).
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI PESCARA

dirigente: Ciglia Antonio

incarico ricoperto: Responsabile - Servizio Igiene della Nutrizione

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 59.378,37 € 7.836,05 € 0,00 € 0,00 € 14.539,62 € 81.754,04

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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