CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome

Cavoni Maria Adele

Data di nascita

22/02/1963

Qualifica

Dirigente Medico

Amministrazione

ASL DI PESCARA

Incarico attuale

Dirigente ASL | fascia - U.O. di Geriatria presso il P.O. di
Pescara

Numero telefonico
dell’ufficio

0854252813

Fax dell'ufficio

0854253051

E-mail istituzionale

cavoni.geriatriapescara@ausl.pe.it

TiTOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia

Altri titoli di studio e
professionali

- Specializzazione in Geriatria e Gerontologia

- Specializzazione in Cardiologia

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Dirigente Medico 1° Livello Dirigenziale con contratto a
tempo indeterminato della U.O. di Geriatria, ha rivestito i
seguenti incarichi professionali : «dal '94 al '99: INCARICO
DI TIPO A “Modulo di Ipertensione arteriosa” «dal '99 a
tutt'oggi: in qualita di DIRIGENTE DI STRUTTURA
SEMPLICE  di“Cardiologia  Geriatrica" si  dedica
all'assistenza dei pazienti cardiopatici anziani ricoverati
nella U.O. di Geriatria, assicurando appropriati livelli di
competenza ed intensivita di cure anche a pazienti in fase
di instabilita clinica (per infarto, sindrome coronarica acuta,
insufficienza  cardiorespiratoria  etc), evitando  di
sovraccaricare I'U.O. di Cardiologia e I'UTIC del PO di
pazienti ultra80enni con ridotta aspettativa di vita ed
avvalendosi all'uopo di tutta la dotazione
tecnico-strumentale necessaria (Ecocardiocolordoppler,
Monitoraggio Pressorio delle 24 ore, ECG sec. Holter,
Tilting test). - ASL DI PESCARA

- Dal 2000 al 16/6/2008, si & occupata della progettazione e
della implementazione delle tutte le attivita correlate al
Progetto  Obiettivo  Regionale  “Deospedalizzazione,
contenimento dei ricoveri e ottimizzazione della qualita
dell’'assistenza globale nell'area geriatrica” (approvato con
Delibera GR N. 1791 del 6/8/99 e rinnovato con DR N. 275
dell’8/3/2005). Dall'inizio della sperimentazione fino alla
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conclusione del Progetto (giugno 2008) si & occupata di tutti
gli aspetti di elaborazione concettuale, sperimentazione dei
modelli operativi, organizzazione  funzionale ed
adempimenti amministrativi nonché di attuazione operativa
e coordinamento delle molteplici attivita previste dal
Progetto (Degenze Brevi ospedaliere, Ospedalizzazione a
Domicilio, Dimissioni Protette, Unita Valutativa Geriatrica
per 'ammissibilitd in RSA, OD presso Casa di Cura De
Cesaris per pazienti privi di supporti familiari). - ASL DI
PESCARA

Dal 2007 ha avviato anche un Ambulatorio di Cardiologia
Geriatrica che provvede in 1° istanza ai controlli
programmati dopo la dimissione ospedaliera dei pazienti
ricoverati in Geriatria per problematiche cardiologiche, (con
la finalita di contenere il fenomeno dei “reingressi
ospedalieri” dei pazienti anziani con periodiche
riacutizzazioni dello scompenso cardiaco cronico) oltre che
a alla valutazione clinica/cardiologica di paz. anziani
ambulatoriali esterni . - ASL DI PESCARA

Capacita linguistiche

| Lingua | Livello Parlato | Livello Scritto |

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione ariviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

*Nell'ambito del Corso di Specializzazione in Geriatria e
Gerontologia presso L'Universita degli studi di Chieti,
dall'89 al ‘92 ha collaborato con il CNR al Progetto
Finalizzato Invecchiamento in qualita di Coordinatore di tutti
i Centri di ADI in Italia ed ha prodotto al riguardo numerose
pubblicazioni scientifiche.

*Stage formativo presso la Yale School of Medicine, New
Haven, Connecticut, USA: “Contemporary management of
cardiovascular patient” (giugno 1997)

*Membro della Society of Geriatric Cardiology (SGC, USA),
della Societa Italiana di Geriatria e Gerontologia (SIGG),
della Societa Italiana Geriatri Ospedalieri (SIGOs), della
Societa Italiana di Cardiologia (SIC) e della Societa Italiana
di Aterosclerosi e Trombosi (SISA), partecipazione a tutti i
corsi di aggiornamento e stage formativi organizzati dalle
rispettive commissioni scientifiche.

*Pubblicazione di diversi lavori scientifici e partecipazione in
qualita di relatore a numerosi incontri scientifici, simposi e
corsi di formazione

In qualita di relatore, ha presentato i seguenti lavori
scientifici : “La gestione clinica integrata dell’anziano con
scompenso cardiaco sintomatico” Corso di aggiornamento
per medici dell'assistenza primaria e della continuita
assistenziale, presso ASL di Pescara , Popoli, Penne ,
maggio-luglio 2004; “ll Pianeta anziani a Pescara” Incontro
promosso dallAssessorato alle Politiche Sociali del
Comune di Pescara, maggio 2005; “Le principali patologie
dell'anziano” Estate Amica , Incontri con gli anziani,
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promosso dall’Assessorato alle Politiche Sociali del
Comune di Pescara, 27-28 luglio 2005; “L'arte di
invecchiare” Estate Amica , Incontri con gli anziani ,
promosso dall’Assessorato alle Politiche Sociali del
Comune di Pescara, 27-28 luglio 2005;

“Le cure residenziali” Corso di aggiornamento per medici
dell'assistenza primaria e della continuita assistenziale,
presso ASL di Pescara, Popoli, Penne, maggio-luglio 2005;
“Tecniche di somministrazione dei farmaci per via
inalatoria” “Linee guida per la nutrizione artificiale” Corso di
Formazione per operatori sanitari, Casa di Cura Medaglia
D’Oro De Cesaris, 15-16/6/2006; “Lo stress ossidativo e
I'attivazione piastrinica nello scompenso cardiaco
dell'anziano” Congresso Nazionale SIGG. Firenze, 2-7
novembre 2006; “La Fibrillazione atriale: meglio il controllo
del ritmo o il controllo della frequenza?” Hot topics in
Geriatria V Giornate Abruzzesi-Molisane, SIGOs, Pescina
28/11/2007,

“Malanni e malattie della terza etd” “Le piaghe da decubito:
prevenzione e trattamento” “Lo scompenso cardiaco
dell'anziano” “Le demenze” “La valutazione
multidimensionale” “Le cure residenziali” Lezioni per il
Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche di Pescara,
anno accademico 2006-2007 “La Fibrillazione Atriale
dell’anziano: certezze, dubbi e pregiudizi Hot topics in
Geriatria VI Giornate Abruzzesi-Molisane , SIGOs,
Tagliacozzo 15/11/2008; “Inquadramento multidisciplinare
dell'anziano” Lesioni croniche : inquadriamo il problema —
Ausl Pescara, 13-14/11/20089.




RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI PESCARA

dirigente: Cavoni Maria Adele

incarico ricoperto: Dirigente ASL | fascia - U.O. di Geriatria presso il P.O. di Pescara

stipendio tabellare

€ 53.555,67

posizione parte retribuzione di altro* TOTALE ANNUO
fissa risultato LORDO
€ 7.836,05 € 0,00 € 0,00 € 10.231,24 €71.622,96

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti




