[image: image1.jpg]grande rilevanza infatti si pongono nel merito dei comportamenti dello staff sanitario
delle Unita di terapia intensiva, riferiti all’appropriatezza dell’utilizzazione delle tecni-
che disponibili e alla relazione che esso instaura con i parenti dei pazienti.

Tale problema del comportamento dello staff sanitario ha aspetti peculiari in
neonatologia in quanto - fra 1’altro - il personale si deve confrontare con i genitori, ai
fini di una tutela del bambino («child advocacy»);

in terzo luogo il problema del trapianto di organi rispetto al quale si sta diffondendo
una «cultura» non sempre congrua alla natura del problema.

Il Comitato Nazionale per la Bioetica esaminera questi problemi in documenti che
saranno predisposti specificamente; ma alla loro trattazione ritiene necessario premettere
una analisi di criteri atti a stabilire con certezza il momento della morte.

Nel dibattivo pubblico, infatti, i criteri scientifici sono spesso sconosciuti o male
interpretati e questo ha contribuito a generare grande sconcerto sull’esatta definizione
della morte e del momento in cui essa si verifica. Inoltre, la popolarita e la diffusione
degli aspetti scientifici e di costume relativi ai trapianti d’organo, cui i mass-media
hanno dedicato molto interesse, comportano un rapporto quasi quotidiano con queste
problematiche. Purtroppo, nella divulgazione del dibattito scientifico, la frequente man-
canza di chiarezza ha contribuito a suscitare o perpetuare paure e pregiudizi nei confron-
ti di una corretta diagnosi di morte.

Per questi motivi & sembrato opportuno al Comitato Etico Nazionale offrire una
base di approfondimento rigorosamente scientifica, muovendo sempre dall’esigenza
esclusiva del rispetto e della tutela della vita umana.

Il Comitato, nell’affrontare il problema di una definizione di morte dell’individuo
e nel precisarne parametri di accertamento, vuole riferirsi all’esame clinico e sperimen-
tale dei fatti e prende in considerazione I'uvomo nella sua individualita organica e fun-
zionale, prescindendo dall’analisi teorico-sistematica delle diverse sensibilita e conce-
zioni culturali e da concetti che sono controversi in campo filosofico e nel linguaggio.

2. - Definizione di morte

2.1. - I concetti di «morire», di «morte cardiaca», di «<morte cerebrale”

La morte non estingue in modo istantaneo e globale attivita di tutte le cellule.
Infatti, il «morire», sul piano biologico, deve riconoscersi come un processo evolutivo
che colpisce gradualmente le cellule dei diversi tessuti e lerelative strutture subcellulari
sulla base della loro differente resistenza alla carenza di ossigeno, sino alla estinzione
di ogni attivita vitale, con il permanere dei soli fenomeni enzimatici colliquativi-putre-
fattivi. Ma non & certo opportuno attendere I’instaurarsi della «morte biologica» per
dichiarare morto un essere vivente.

E’ possibile, invece, definire il momento della cessazione della vita dell’essere
come organismo integrato, attraverso criteri scientificamente dimostrati, riferendoci al-
I’organismo umano espresso nella sua integrita morfologica e funzionale:

Se la determinazione della morte & di facile riscontro oggettivo nei casi di «deva-
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