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Venerdì 26  marzo 2010 
 

Geriatri a congresso 

a Loreto Aprutino 
 
Nei giorni di sabato 27 e domenica 28 marzo, I'hotel Castello Chiola di Loreto Aprutino 
ospiterà il congresso regionale della Società Italiana di Geriatria Opedaliera (Sigos), 
organizzato dall'Unita Operativa di Geriatria della Ausl di Pescara, diretta dal dr. Carlo 
D'Angelo. 
 

L'evento, che avrà per tema “Culle vuote e culle piene: demografia ed invecchiamento” è 
giunto ormai alla Xa edizione e, data la qualità dei relatori e dei moderatori, rappresenta un 
importante e tradizionale appuntamento per chi si occupa di geriatria, e più in generale di 
invecchiamento della popolazione. 
Quest'anno, in particolare, verrà dato risalto al fatto che, pur essendo gli anziani 
attualmente in Italia il 20% della popolazione, assorbono il 37% della spesa ospedaliera ed 
il 50% delle giornate di degenza. Sia nelle Unità Operative di Geriatria che in quelle di 
Medicina Generale, gli anziani sono i protagonisti, per non parlare di Cardiologia, di 
Pneumologia. di Ortopedia.  
 

Il congresso si pone dunque il compito di dare risalto proprio a questa .'bomba demografica" 
e suggerire ai partecipanti una soluzione valida, rappresentata dalla collaborazione, 
all'interno dell'Ospedale tra specialisti geriatri e specialisti di altre branche mediche 
(cardiologi, pneumologi, terapisti del dolore, ortopedici, neurologi etc.). 
 

II programma congressuale, inoltre, prevede due letture magistrali. ad opera dei principali 
rappresentanti delle due società scientifiche geriatriche, aventi per oggetto temi scientifici e 
di politica sanitaria dell'anziano che la SIGOS e la SIGG trattano in campo nazionale.  
Da segnalare che tra i relatori figurano il Presidente Nazionale dei Geriatri Ospedalieri, 
docenti universitari, clinici illustri e medici di famiglia. 
 


